Regulamin konkursu na Najlepszego Sportowca i Najlepsza Sportowa Klase
Szkoty Podstawowej nr 2 Towarzystwa Szkolnego im. M. Reja
w Bielsku-Biatlej

Cele konkursu:

wylonienie najlepszych sportowcéw i najlepszej sportowej klasy szkoty,

zachgcenie uczniéw do doskonalenia umiejetnosci sportowych,

popularyzacja sportu w szkole i srodowisku,

zachgcenie uczniéw do systematycznego uprawiania sportu i poglebiania wiedzy
w te] dziedzinie.
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Czas i miejsca realizacji:

Program realizowany w trakcie catego roku szkolnego na:

> lekcjach wychowania fizycznego (sala gimnastyczna, boisko),
» fakultetach (stadion),

» zawodach mi¢dzyszkolnych.

Odpowiedzialni za przebieg konkursu:
» nauczyciele wychowania fizycznego.

Warunki uczestnictwa oraz zasady wylaniania najlepszego sportowca:

> w konkursie moze wziaé¢ udziat kazdy uczen z klas IV — VIII;

» kazdy uczen bierze udzial w konkurencjach sprawnosciowych wymienionych
ponizej. Punkty uzyskane z poszczegdlnych konkurencji oraz punkty dodatkowe
sumuje si¢ i na tej postawie uzyskuje si¢ wynik danego ucznia, ktéry bierze udziat w
klasyfikacji ogélnej. Punkty indywidualne najlepszych pietnastu uczniéw w klasie
biorg udzial w konkursie druzynowym,;

» jesli w tréjce najlepszych uczniéw szkoty nie znajdzie sie zadna uczennica, woéwczas
najwyzej sklasyfikowanej uczennicy przyznaje sie tytul Najlepszej Sportsmenki
Szkoty;

> jesli w konkursie na najlepsza klase¢, dwie lub wiecej klas bedzie mialo taka sama
ilo$¢ punktéw, wtedy o zwyciestwie bedzie decydowata ilo$¢ uczniéw w najlepszej
piecdziesigtce konkursu na najlepszego sportowca szkoty.



Konkurencje szkolne:
» skok w dal,

skok wzwyz,

60 metrow,

bieg dhugi,

deska — test silowy,

wahadlowy test zwinnosciowy,

test wytrzymatosciowy.
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Punktacja

Wszystkie konkurencje szkolne sg punktowane i za ich wykonanie uczen otrzymuje punkty
w przedziale od 0 do 50. Kazdy uzyskany przez ucznia wynik indywidualny przeliczany jest
wedlug tabel na punkty odpowiadajgce wartosciom: 0, 10, 20, 30, 40, 50. Po wykonaniu
wszystkich siedmiu konkurencji wartosci punktowe sumuje si¢, a uzyskany wynik okresla
miejsce ucznia w szkole.
Dodatkowo punktowane sa wystepy ucznidéw w zawodach miedzyszkolnych, w ramach
Igrzysk Dzieci i Igrzysk Mlodziezy o mistrzostwo Bielska-Biatej. Punkty, jakie otrzyma
zawodnik reprezentujgcy szkole, uzaleznione sa od uzyskanego wyniku. Jesli
zawodnik/druzyna odniosta sukces, uczeﬁ"otrzymuje:

— 50 pkt za I miejsce w miescie,

— 45 pkt za II migjsce,

— 40 pkt za III miejsce.
Za reprezentowanie szkoly w tych rozgrywkach uczen otrzymuje 30 punktéw.
Punktacja dodatkowa

W trakcie roku szkolnego uczen moze otrzymac¢ dodatkowe punkty za:
» kazdorazowe pobicie rekordu szkoty (takze na oficjalnych zawodach) - 50 pkt,
» zajgcie miejsca na podium podczas Dnia Sportu - 1 miejsce -15 pkt, 2 miejsce — 10
pkt, 3 miejsce — 5 pkt.



Konkurs na Najlepszg Sportowg Klase

Ustala si¢, ze punkty uzyskane przez 15 najlepszych uczestnikéw konkursu indywidualnego
z danej klasy sumuje si¢ i na tej podstawie powstaje ranking najlepszych klas w szkole.

Sportowe Nadzieje

Ustala sig, ze dla ucznia, ktéry uzyskal najlepszy wynik sposrod wszystkich uczniow
réwnoleglych klas (uzyskal najwigksza liczbg punktow), a nie jest w trdjce najlepszych
uczniéw szkoly, przyznaje si¢ tytul Sportowej Nadziei. Rocznik, w ktérym jest najlepszy
uczen szkoly, nie otrzymuje wyrdznienia Sportowej Nadziei.

Postanowienia koncowe

> w przypadku uzyskania przez uczestnikéw takiej samej ilosci punktéw w klasyfikacji
koncowej, o miejscu decydowaé bedzie poréwnanie bezposrednich wynikow
z konkurencji szkolnych;

> uczen nie otrzymuje punktéw za udzial w zawodach, je$li w czasie ich trwania
zachowal si¢ w sposéb naruszajacy dobre imie szkoty lub naruszyt inne ogdlnie
przyjete normy poprawnego zachowania;

> za szczegOlnie razgce, niegodne zachowanie uczen moze byé calkowicie usuniety
z konkursu (decyzj¢ podejmuje nauczyciel w-f w porozumieniu z dyrektorem
szkoty).

> Regulamin obowigzuje od dnia 01.09.2025 r.
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